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                          ÜNİTE İÇİ ATIK YÖNETİM PLANI

I-GENEL BİLGİLER
  
 
I.1.ÜNİTENİN ADI : EDREMİT 06 NOLU AKÇAY İZZET EGE AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ
I.2.ADRES: SARIKIZ MH. SAKARYA CD. NO:59/A-B AKÇAY/EDREMİT/BALIKESİR                  
I.3.TELEFON NUMARASI : 0266 384 91 17
 
II-İDARİ BİLGİLER
 
II.1.ÜNİTENİN BAĞLI OLDUĞU KURUM     : BALIKESİR SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ
II.2.ÜNİTENİN TÜRÜ                                     : AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ
 
II.4.TIBBİ ATIKLAR SORUMLUSU               : Dr. Ekrem CİVELEK
II.5.TIBBİ ATIK SORUMLUSUNUN İRTİBAT TELEFONLARI: 05352908261
 
 
 
 
III-ATIK YÖNETİMİ
 
 
III.1.   ATIK MİNİMİZASYONU
 
III.1.a) Evsel atıkların oluşumunun ve miktarının azaltılması amacı ile yapılacak çalışmalar: Birimdeki tüm Aile Hekimleri ve Aile Sağlığı Elemanlarına tıbbi atıklardan sorumlu hekim tarafından, evsel atıkların kaynağında azaltılması çalışmaları hakkında hizmet içi eğitim verilmektedir.
III.1.b) Ambalaj atıkların oluşumunun ve miktarının azaltılması amacı ile yapılacak çalışmalar: : Birimdeki tüm Aile Hekimleri ve Aile Sağlığı Elemanlarına tıbbi atıklardan sorumlu hekim tarafından, ambalaj atıklarının kaynağında azaltılması ve bertaraf edilmesi çalışmaları ile ilgili hizmet içi eğitim programları düzenlenmektedir.
III.1.c) Tıbbi atıkların oluşumunun ve miktarının azaltılması amacı ile yapılan çalışmalar: Hangi atıkların tıbbi atık hangi ürünlerin evsel atık ya da geri dönüştürülebilir olduğu konusunda birim içi denetimlerde ve hizmet içi eğitimde personellere bilgiler verilmektedir. Atıkların oluşumunun azaltılması amacıyla gereksiz tek kullanımlık ürünlerin alımından kaçınılmakta, oluşan atıklar için kaynağında ayrım yapılmaktadır. İğne uçları için ayrı kutular bulundurulmaktadır. Belediyemizin geri dönüşüm tesisi bulunduğundan, tek kullanımlık tıbbi ürünlerin ambalajları geri dönüşüm için ayrı olarak toplanmaktadır. Bu tür atıklarımız Balıkesir Büyükşehir Belediyesince evsel atıklarla aynı zamanda, ayrı olarak toplanmaktadır.
III.1.d) Tehlikeli atıkların oluşumunun ve miktarının azaltılması amacı ile yapılan çalışmalar: Edremit 06 Nolu Akçay İzzet Ege Aile Sağlığı Birimimizde tehlikeli atık oluşmamaktadır.
 
III.2.   ATIKLARIN KAYNAĞINDA AYRI TOPLANMASI VE BİRİKTİRİLMESİ
 
III.2.a) Evsel nitelikli atıkların kaynağında ayrı toplanması, bu amaçla kullanılacak toplama ekipmanları ve özellikleri: Evsel nitelikte atıkların diğer atıklardan ayrı toplanması için siyah atık poşeti kullanılmaktadır. Bu atıklar VERTİSA ÇEVRE SAĞLIK HİZM. ŞTİ. ‘ne ait geçici atık konteynerlerine bırakılmaktadır. Sorumlu personele evsel atıklarla ilgili eğitimler düzenlenmekte, evsel atıkların ayrı toplanması sağlanmaktadır.
III.2.b) Ambalaj atıklarının kaynağında ayrı toplanması, bu amaçla kullanılacak toplama ekipmanları ve özellikleri: Ambalaj atıkları için sorumlu personele hizmet içi eğitimler verilmekte ve kaynağında ambalaj atıklarının ayrı toplanması sağlanmaktadır.
III.2.c) Tıbbi atıkların (kesici-delici atıklar dahil) kaynağında ayrı toplanması, bu amaçla kullanılacak toplama ekipmanları ve özellikleri: Tıbbi atıkların kaynağında ayrı toplanması için Enfeksiyon Komitesi tarafından tüm personele hizmet içi eğitimler verilmektedir. Tıbbi atıkların toplanmasında 100 mikron kalınlığında üzerinde “Tıbbi Atık” yazısı ve uluslararası Tıbbi Atık Amblemi bulunan özel kırmızı poşetler kullanılarak tıbbi atıkların yerinde ayrı toplanması sağlanmaktadır. Ayrıca kesici ve delici tıbbi malzemelerin kaynağında ayrı toplanması için standartlara uygun özel tıbbi atık kutuları  kullanılmaktadır.
III.2.d) Tehlikeli atıkların kaynağında ayrı toplanması, bu amaçla kullanılacak toplama ekipmanları ve özellikleri Edremit 06 Nolu Akçay İzzet Ege Aile Sağlığı Merkezi’nde tehlikeli atık bulunmamaktadır.
 
 
III.3.   ATIKLARIN TAŞINMASI, TAŞIMADA KULLANILACAK EKİPMAN VE ARAÇLAR
 
 
III.3.a) Evsel atıkların taşınması, taşıma amacıyla kullanılacak araçlar: Sorumlu personel tarafından evsel atık konteynırıyla VERTİSA ÇEVRE SAĞLIK HİZM. ŞTİ. ’ne ait geçici atık konteynerine taşınmaktadır.
III.3.b) Ambalaj atıklarının taşınması, taşıma amacıyla kullanılacak araçlar: Evsel atıklarla birlikte VERTİSA ÇEVRE SAĞLIK HİZM. ŞTİ. ‘ait geçici atık konteynerine taşınmaktadır.
III.3.c) Tıbbi atıkların taşınması, taşıma amacıyla kullanılacak araçlar: Tıbbi atık torbaları ünite içinde bu iş için eğitilmiş personel tarafından, tekerlekli, kapaklı, paslanmaz plastikten malzemeden yapılmış, yükleme-boşaltma esnasında torbaların hasarlanmasına veya delinmesine yol açabilecek keskin kenarları olmayan, yüklenmesi, boşaltılması, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay ve sadece bu iş için ayrılmış 50 Litrelik özel tıbbi atık konteyneri ile toplanır ve taşınırlar. Tıbbi atık konteyneri Aile Sağlığı Merkezi’ne ait geçici depoda muhafaza edilmektedir. Tıbbi atıkların ünite içinde taşınmasında kullanılan araçlar turuncu renkli, üzerlerinde “Uluslar arası Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat! Tıbbi Atık” ibaresi bulunan araçlardır. Tıbbi atık torbaları ağızları sıkıca bağlanmış olarak ve sıkıştırılmadan atık taşıma araçlarına yüklenecek, toplama ve taşıma işlemi sırasında el veya vücut ile temastan kaçınılacaktır. Atık torbaları asla elde taşınmazlar. Atık taşıma araçları tıbbi atıkların tıbbi atık toplama aracına teslim edilmesinden sonra düzenli olarak temizlenmekte ve dezenfekte edilmektedir.
III.3.d) Tehlikeli atıkların taşınması, taşıma amacıyla kullanılacak araçlar: VERTİSA ÇEVRE SAĞLIK HİZM. ŞTİ. ‘ne ait Tıbbi Atık Taşıma Araçları
 
III.4.   ATIK TOPLAMA VE BİRİKTİRME EKİPMANLARININ BULUNDUĞU YERLER, TOPLAMA PROGRAMI VE TAŞIMA GÜZERGAHI
III.4.a) Evsel nitelikli atık biriktirme kaplarının bulunduğu yerler, toplanma saati ve atık taşıma araçlarının izleyeceği güzergah: Evsel nitelikli atık kapları Aile Sağlığı Merkezinde bulunan tüm odalarda, tuvaletlerde ve hasta bekleme salonlarında tüm çalışanların, hasta ve hasta yakınlarının kolaylıkla ulaşabileceği yerlerde bulundurulmaktadır. Atıkların toplanma saati hasta yoğunluğunun en az olduğu  ve belediyeye ait evsel atık toplama aracının geliş saatine yakın olan 16.00 saatinde yapılmaktadır. Toplanan atıklar görevli personel tarafından, Aile Sağlığı Merkezine 20 metre mesafede bulunan Belediyeye ait geçici atık konteynerlerine taşınmaktadır.
III.4.b) Ambalaj atığı biriktirme kaplarının bulunduğu yerler, toplanma saati ve atık taşıma araçlarının izleyeceği güzergah:  Balıkesir Büyükşehir Belediyesi tarafından evsel nitelikli ve ambalaj atıkları bir arada, III.4.a) bendinde açıklandığı şekilde toplanmaktadır.
III.4.c) Tıbbi atık biriktirme kaplarının bulunduğu yerler, toplanma saati ve atık taşıma araçlarının izleyeceği güzergah;
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Tıbbi atık biriktirme kapları Aile Sağlığı Merkezinde bulunan; Tıbbi müdahale odasında, Laboratuvarda, doktor odalarında, Bebek izlem-Aşı ve RIA odasında olmak üzere toplam 6 sayıda bulundurulmaktadır. Atıkların toplanma saati hasta yoğunluğunun en az olduğu saat 16.00’dan sonra yapılmaktadır. Toplanan tıbbi atıklar görevli personel tarafından Aile Sağlığı Merkezinde geçici olarak depolanmaktadır. Geçici olarak depolanan tıbbi atıklar haftada bir kez Anlaşmalı firma personeli ile tıbbi atık taşıma aracı tarafından tıbbi atık sterilizasyon ünitesinde bertaraf edilmek üzere toplanmaktadır.
III.4.d) Tehlikeli atık biriktirme kaplarının bulunduğu yerler, toplanma saati ve atık taşıma araçlarının izleyeceği güzergah: Ayrıca Tehlikeli atık biriktirme yerimiz olmayıp aile sağlığı merkezimizde tehlikeli atık üretimi yoktur.
.
 
 
III.5.   GEÇİCİ DEPOLAMA SİSTEMLERİ
III.5.e) Tıbbi atıkların geçici depolama amacıyla götürüleceği en yakın geçici depolama yeri (yataksız üniteler ile Yönetmelik EK-1 C’de belirtilen üniteler için)
Ünite içinde oluşan tıbbi atıklar tıbbi atık taşıma aracı tarafından alınıncaya kadar Edremit 06 Nolu Akçay İzzet Ege Aile Sağlığı Merkezi’nde bulunan, güneş görmeyen depoda güvenli bir şekilde muhafaza edilmekte ve gerekirse ikinci bir tıbbi atık torbasının içine konulmaktadır. Atıklar, tıbbi atık toplama aracı gelmeden önce kesinlikle dışarıya bırakılmamakta, evsel atıklar ile karıştırılmamakta ve evsel atıkların toplandığı konteynerlere konulmamaktadır.
Eğer ASM’deki tıbbi atıklar  tıbbi atık toplama aracı tarafından haftada en az  bir kez toplanmıyorsa;  ünite içinde kurallara uygun olarak toplanan tıbbi atık torbaları bu iş için eğitilmiş personel tarafından, üzerlerinde “Uluslararası Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat Tıbbi Atık!” ibaresi bulunan tekerlekli, kapaklı, paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden yapılmış, yükleme-boşaltma esnasında torbaların hasarlanmasına veya delinmesine  yol açabilecek keskin kenarları olmayan, yüklenmesi, boşaltılması, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay ve sadece bu iş için ayrılmış araçlar ile en yakında bulunan Edremit Ali Fahri Akıllıoğlu Ağız ve Diş Sağlığı Merkezine ait geçici atık deposuna götürülecektir.
 
III.6.   TOPLAMA EKİPMANLARININ TEMİZLİĞİ VE DEZENFEKSİYONU
III.6.a) Tıbbi atık taşıma araçları ile geçici atık depolarının veya konteynerlerinin temizliği ve dezenfeksiyonu amacıyla yapılacak işlemler.
Tıbbi atık kovaları hemen periyodik olarak haftada bir çamaşır suyu ile temizlenmekte ve dezenfekte edilmektedir. Geçici tıbbi atık konteyneri boşaltıldıktan sonra kuru olarak günlük temizliği ve dezenfeksiyonu yapılmaktadır.
III.6.b) Dezenfeksiyon amacı ile kullanılacak dezenfektanlar
1/10 (5000 ppm) oranında Çamaşır Suyu (Klor Dezenfektan) kullanılır.
 
III.7.   KAZA ANINDA ALINACAK ÖNLEMLER VE YAPILACAK İŞLEMLER
 
III.7.a)Tıbbi atıkların toplanması, ünite içi taşınması ve geçici depolanması sırasında oluşabilecek yaralanmalarda alınacak önlemler ve yapılacak işlemler.
Tıbbi atık personeline herhangi bir kaza anında oluşabilecek risklerle ilgili tıbbi atıklardan sorumlu hekim tarafından yılda en az bir kez olmak üzere hizmet içi eğitim verilecektir. Tıbbi atıkların toplanması ve taşınmasında oluşacak yaralanma anında yaralanan kişi hemen ASM sorumlu hekimine başvurup gerekli ilk müdahaleler yapıldıktan sonra gerekli kontrollerin yapılması ve takibi için en yakın hastanede görevli enfeksiyon hastalıkları uzmanına yönlendirilecektir.
III.8.b)Tıbbi atıkların toplanması, ünite içi taşınması ve geçici depolanması sırasında oluşabilecek dökülme ve yayılmalarda alınacak önlemler ve yapılacak işlemler.
Tıbbi atık kovalarının, kolay devrilmeyeceği hasta ve çalışanların takılıp düşmelerine neden olmayacağı yerlerde bulundurulması sağlanmıştır. Tıbbi atıkların herhangi bir nedenle dökülmesi durumunda o bölgeye hasta/hasta yakınları ve diğer personelin girişinin engellenmesi sağlanacaktır. Tıbbi atıkların toplanması sırasında, tıbbi atık torbalarında herhangi bir delinme veya sızdırma söz konusu ise ikinci bir atık torbasına daha konularak sızdırmadığından emin olunduktan sonra atılacaktır. Eğer kovanın devrilmesi söz konusu ise çöpe elle dokunulmadan yerdeki atık süpürülecek, yeni bir atık poşetinin içine konacak ve atık kovasının içinde kalan atıklar da bu yeni tıbbi atık poşetinin içine konulacaktır. Sıvı atıklar ise talaşla yoğunlaştırıldıktan sonra tekrar kırmızı renkli plastik torbalara konacaktır. Tıbbi atık kovası da çamaşır suyu ile silinerek temizlenecek ve kovaya yeni bir tıbbi atık poşeti geçirilecektir. Kovanın devrildiği zemin de 1/10 oranında sulandırılmış çamaşır suyu ile dezenfekte edilecektir. Temizlikte kullanılan diğer malzemeler de yine çamaşır suyu ile dezenfekte edilecektir.
III.8.c)Tıbbi atıkların toplanması, ünite içi taşınması ve geçici depolanması sırasında oluşabilecek yaralanmalar, dökülme-yayılma ve diğer kazaların bildirilmesi, kayıt altına alınması ve raporlanması.
Tıbbi yaralanmaya maruz kalan personel yaralanmayı, tıbbi atık sorumlusuna bildirilir. Ünitede tıbbi atıkların dökülmesi-yayılması veya herhangi bir kaza söz konusu olduğunda görevli hemen durumu tıbbi atık sorumlusuna bildirir. Tıbbi atık sorumlusu olayı tutanak altına alarak bir daha tekrarlanmaması için gerekli tedbirleri alır.
 
 
III.8.   SORUMLU PERSONEL
 
 
III.8.a) Evsel nitelikli atıklar ile ambalaj atıklarının toplanması ve taşınmasından sorumlu personel ve görev tanımları.
Aile Sağlığı Merkezi’nin temizlik personeli evsel ve ambalaj atıklarının toplanması ve atılmasından sorumludur.
III.8.b) Tıbbi atıkların toplanması ve taşınmasından sorumlu personel, görev tanımları ve çalışma sırasında kullanılacak özel kıyafetler
Aile Sağlığı Merkezimizde tıbbi atıkların toplanması ve taşınması için 1 temizlik personeli görevlendirilmiştir. Bu personele görevleri ile ilgili tıbbi atık sorumlu hekimi tarafından hizmet içi eğitim verilmiştir. Tıbbi atık görevlileri batmayı önleyici özel eldivenler kullanarak tıbbi atık poşet ve kutularını geçici tıbbi atık konteynırına atmaktadırlar.
III.8.c) Geçici atık deposunun/geçici atık depolama konteynerlerinin işletilmesinden sorumlu personel ve görev tanımları: Temizlik personeli Petronela Taina Ülker   geçici atık konteynerinden sorumludur.
 
 
III.9.   KAYIT TUTMA VE RAPORLAMA
 
III.9.a) Oluşan tıbbi atık miktarının belirlenmesi ve kayıt altına alınması
Teknik Katı Atık firmasına ait tıbbi atık taşıma aracı Aile Sağlığı Merkezi’ne geldiğinde araçtaki görevli personel geçici tıbbi atık konteynırı ile atıkları alır ve tartar. Ardından “Tıbbi Atık Alındı Belgesi” düzenlenip karşılıklı olarak imzalanır. Belgeler tıbbi atık dosyasında en az 3 yıl saklanacak şekilde muhafaza edilir. Yıl sonu itibariyle toplanan tıbbi atık miktarı Sağlık Müdürlüğü’ne bildirilir.
III.9.b) Kayıt altına alma ve raporlamadan sorumlu personel Dilek Ketrez dir.
 
 
İMZA
Dr. Ekrem CİVELEK
Edremit 06 Nolu ASM
Sorumlu Hekimi
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